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Wichtige Vereins-Infos 111/2011

Hallo Max,

das Nippon-Team méchte Dich mit diesem Infobrief.— bezliglich-Neueinsteiger-Gruppen, sowie den
anstehenden Events und Prifungen — auf den neuesten Stand halten.

:)”J‘r’]kte THEMA

IPO1:: Neuer Trainingsplan

IP 02: Gruppen fur NEUEINSTEIGERab Mentag; den 05. September 2011
IP 03: Weihnachtsfeier 2011 am Samstag, den'17. Dezember 2011

IP 04: Néachste Prifungstermine im Dezember 2011

IP 05: Sonstiges

Eventuelle kurzfristige Terminéanderungen und wichtige/Infos werden rechtzeitig bekannt gegeben und am schwarzen Brett
ausgehangt!

IP 01: Neuer Trainingsplan
Der neue Trainingsplan liegt diesem Schreiben bei und ist ab Montag, den 05. September 2011 guiltig.

WICHTIGE ANDERUNGEN:

Die Gruppe.,,Gelb-/Orangegurte“von Rolli verschiebt sich von Montag 16:00 — 17:00 Uhr auf Dienstag 16:00 —
17:00 Uhr,

Die Gruppe ;Orange-/Griingurte” von Sergej geht in die Gruppe ,Orange-/Griingurte” von Alex auf. Diese Grup-
pe findet am Montag und Donnerstag jeweils von 17:00 — 18:00 Uhr statt.

Die Gruppe',Orange-/Blaugurte” von Rolli, die am Dienstag um 16:00 — 17:00 Uhr und am Freitag um 17:00 —
18:00.Uhr stattfindet, geht in die Gruppe ,Blau-/Braungurte” von Irina, die am Mittwoch und Freitag jeweils um
17.00.—18:00 stattfindet, tber.

Die Gruppe ,ANFANGER* von Rolli, die am Dienstag von 17:00 — 18:00 Uhr und Freitag von 16:00 — 17:00 Uhr
stattfindet, wird ‘auf Dienstag von 17:00 — 18:00 Uhr und Donnerstag um 17:00 — 18:00 Uhr in die Gruppe ,Weil3-
/Gelbgurte” verschoben.

Die ,BAMBINI-Gruppen®, die am Donnerstag zwischen 16:00 und 18:00 Uhr stattfinden, verschieben sich auf
Freitag, jeweils auf dieselben Zeiten.
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IP 02: Gruppen fur NEUEINSTEIGER ab Montag, den 05. September 2011

Die Neueinsteiger-Gruppe der 6-12 jahrigen startet am Montag, den 05. September 2011 und findet jeweils immer
am Montag und Donnerstag von 18:00 bis 19:00 Uhr statt.

IP 03: Weihnachtsfeier 2011 am Samstag, den 17. Dezember 2011

Auch in diesem Jahr ist eine Weihnachtsfeier fur alle Mitglieder geplant.
Der Termin wurde auf Samstag, den 17. Dezember 2011 ab 16:00 Uhr bis 18:00.Uhrfiir die Kinder festgesetzt.

Fir die Erwachsenen beginnt die Weihnachtsfeier ab 18:00 Uhr.

N&aheres wird zu gegebener Zeit am schwarzen Brett bekanntgegeben:

IP 04: Nachste Prufungstermine im Dezember 2011

Die néchste Zwischenprifung 2011 findet am Freitag, den 16: Dezember 2011 statt,
die nachste Vollprifung 2011 am Donnerstag, den 22. Dezember 2011.
(Anderungen vorbehalten!!!)

= Wir mochten daran erinnern, dass die Anmeldung und die.Bezahlung der Prifungsgebihr nur noch bei
dem jeweiligen Gruppentrainer mdglich ist. Die Uhrzeiten fiir die jeweiligen Prifungen werden wie
immer rechtzeitig bekannt gegeben und am schwarzen Brettiausgehangt!

IP 05: Sonstiges
a) ,Tag der offenen Tr*2011

Am Sonntag, den 20. November 2011 ist ein;Tag der offenen Tur" geplant.
Wir bitten alle Mitglieder sich diesen Termin.freizuhalten.

Néaheres dazu wird zu gegebenen Zeit am schwarzen Brett bekanntgegeben.

Mit sportlichen Griufzen

Euer NIPPON-Team

Anlage: Neuer Trainingsplan, gultig. ab Montag, den 05. September 2011




